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Сетка Образовательной нагрузки на 2024-2025 учебный год

понедельник вторник среда четверг пятница

1.Млад

шая

группа

10

занятий

1.9:30 9:40

Речевое развитие

художественная

литература

2.15:30-15:40

Физическое

развитие

.физическая

культура

1.9:30-9:40

Художественно-

эстетическое

развитие.Музыка

2. 15:30-15:40

Художественно-

эстетическое

развитие.

Рисование

1.9:30-9:40

Познавательно

е развитие и

окружающий

мир

2.15:30-15:40

Физическое

развитие

.физическая

культура

1.9:30-9:40

Художественно-

эстетическое

развитие.

Музыка

2. 15:30-15:40

Речевое

развитие

художественная

литература.

1. 9.30-9.40

Художественно

- эстетическое

развитие.

Лепка-

Конструирован

ие

2. 15:30-15:40

Физическое

развитие.

Физическая

культура( на

прогулке)

2

Младша

я группа

10

занятий

1.9:20-9:35

Художественно-

эстетическое

развитие.Музыка

2.9:45-10:00

Художественно-

эстетическое

развитие.

Лепка- Аппликация

1. 9:20-9:35

Познавательное

развитие.

Математическое

развитие

2. 9:45-10:00

Физическое

развитие.

Физическая

культура

9:20-9:35

Художественно

- эстетическое

развитие.

Музыка

2. 9:45-10:00

Речевое

развитие.

Развитие

речи.Основа

грамотности.

1. 9:20-9:35

Познавательное

развитие и

окружающий

мир

2. 9:45-10:00

Физическое

развитие.

Физическая

культура.

1. 9:20-9:35

Художественно

- эстетическое

развитие.

Рисование

2. 9:45-10:00

Физическое

развитие.

Физическая

культура( на

прогулке)

Средняя

группа

10

занятий

1.9:15-9:35

Художественно-

эстетическое

развитие.

Рисование

2. 9:45-10:05

художественно-

эстетическое

развитие.

Музыка
Реж.момент тат.яз

1. 9:15-9:35

Физическое

развитие.

Физическая

культура

2. 9:45-10:05

Речевое развитие.

Развитие

речи.Основа

грамотности

1.9:15-9:35

Познавательно

е развитие.

Математическо

е развитие

2. 9:45-10:05

Художественно

- эстетическое

развитие.

Музыка
Реж.момент

тат.яз

1.9:15-9:35

Познавательное

развитие и

окружающий

мир

2. 9:45-10:05

Физическое

развитие.

Физическая

культура( на

прогулке)

1. 9:15-9:35

Физическое

развитие.

Физическая

культура

2. 9:45-10:05

Художественно

- эстетическое

развитие.

Лепка-

Аппликация



Старшая

группа

13

занятий

1.9:15-9:40

Художественно-

эстетическое

развитие.

Музыка

2.9:50-10:25

Художественно-

эстетическое

развитие.

Лепка- Аппликация

( тат.яз

рус..подгруппа

3.15:25-15:50

Художественно-

эстетическое

развитие.

Лепка- Аппликация

( тат.яз

татар.подгруппа)

1.9:15-9:40

Познавательное

развитие.

Математическое

развитие

2. 9:50-10:25

Физическое

развитие.

Физическая

культура

3. 15:25-15:50

Художественно-

эстетическое

развитие.

Рисование

1. 9:15-9:40

Физическое

развитие.

Физическая

культура

2. 9:50-10:25

Речевое

развитие.

Развитие

речи.Основа

грамотности

3. 15:25-15:50

Художественно

- эстетическое

развитие.

Рисование

1. 9:15-9:40

Физическое

развитие.

Физическая

культура ( на

прогулке)

2. 9:50-10:25

Познавательное

развитие и

окружающий

мир

1.9:15-9:40

Художественно

- эстетическое

развитие.

Музыка

2. 9:50-10:25

Речевое

развитие.Разви

тие

речи.Основа

грамотности
Режим.момент

тат.яз

1Подгот

овитель

ная

группа

15

занятий

1. 9:00-9:30

Познавательное

развитие и

окружающий мир

2.9:40-10:10

Физическое

развитие.

Физическая

культура

3. 10:20- 10:50

Художественно-

эстетическое

развитие.

Рисование

1. 9:00-9:30

Познавательное

развитие.

Математическое

развитие(

татар.язык

рус.подгруппа)

2.9:40-10:10

Художественно-

эстетическое

развитие.

Музыка

3. 10:20- 10:50

Познавательное

развитие.

1. 9:00-9:30

Речевое

развитие.Разви

тие речи.

Основа

грамотности

2. 9:40-10:10

Художественно

- эстетическое

развитие

Рисование

3. 10:20- 10:50

Физическое

развитие.

1. 9:00-9:30

Познавательное

развитие.

Математическое

развитие

2. 9:40-10:10

Художественно-

эстетическое

развитие.

Музыка

3. 10:20- 10:50

Художественно-

эстетическое

развитие.

Лепка-

1 9:00-9:30

Речевое

развитие.Разви

тие

речи.Основа

грамотности(

тат .яз

рус.подгруппа)

2. 9:40-10:10

Физическое

развитие.

Физическая

культура



Математическое

развитие(татар.яз

ык тат..подгруппа)

Физическая

культура ( на

прогулке)

Аппликация

(режим.момен

тат.яз)

3. 10:20- 10:50

Речевое

развитие.Разви

тие

речи.Основа

грамотности(

тат.яз

татар.подгрупп

а)

Подгото

вительна

я

группа(я

годки)

15

занятий

1. 9:00-9:30

Познавательное

развитие и

окружающий мир

2. 9:40-10:10

Художественно-

эстетическое

развитие.

Музыка

3. 10:20- 10:50

Художественно-

эстетическое

развитие

Рисование

1. 9:00-9:30

Познавательное

развитие.

Математическое

развитие

2. . 9:40-10:10

Художественно-

эстетическое

развитие.

Лепка-

Аппликация

3. 10:20- 10:50

Физическое

развитие.

Физическая

культура ( на

прогулке)

1. 9:00-9:30

Познавательно

е развитие.

Математическо

е развитие(

татар.язык

рус.подгруппа)

2. 9:49-10:10

Физическое

развитие.

Физическая

культура

3. 10:20- 10:50

Познавательно

е развитие.

Математическо

е развитие(

татар.язык

татар.подгрупп

а)

1. 9:00-9:30

Речевое

развитие.Развит

ие речи.Основа

грамотности( тат

.яз

рус.подгруппа)

2. 9:49-10:10

Речевое

развитие.

Развитие

речи.Основа

грамотности( тат

.яз.татар..подгру

ппа)

3. 10:20- 10:50

Физическое

развитие.

Физическая

культура.

1. 9:00-9:30

Речевое

развитие.Разви

тие

речи.Основа

грамотности

2. 9:40-10:10

Художественно

- эстетическое

развитие.

Музыка

3. 10:20- 10:50

Художественно

- эстетическое

развитие.

Рисование
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